SCHWARZ
MALEREI

Die intensivste Steigerung zu der Intuitiven, spontanen Blindes Erschaffen
Malerei, ist das intuitive, »blinde« Malen. Durch die _ -
verbundenen Augen richtet sich der Blick ganz auf Ihr i w
»inneres Bild«, das in Ihnen verborgen ist. Frei von

optischen Eindrucken »fuhlen« Sie die Farben, denen
Sie durch Ihre Intuition Gestalt geben.

Die Farben und Werkzeuge werden Ihnen wahrend des Malprozesses gereicht.

Beim Loslassen, Abschalten oder Eintauchen in |hr »Sinnbild« werden Sie und das Bild eins
und der Akt des »Loslassens« bekommt eine wichtige Bedeutung.

In dieser intensiven kinstlerischen AuBerung finden Sie einen Weg zum kreativen Selbst.

Gemalt wird auf Keilrahmen aufgezogene Kunstlerleinwand. Zum Malen werden umwelt-
freundliche Acryl-Farben verwendet, die mit Pinsel oder Spachtel aufgetragen werden.

Schutzbekleidung (Malerkittel- oder Schirze, Stoffhandschuhe) werden gestellt.

Dauer ca. 3 h, inkl. Material: 120,00 Euro

Anmeldungen oder Rickfragen: Uwe Merz, Fraulinsberg 29/1, 77773 Schenkenzell
Tel.: 07836 959566, E-Mail: info@merzolio.com

Auch als Geschenkgutschein erhéltlich
Inhalt: Begleitetes Arbeiten mit verbundenen Augen, max. 2 Personen (ideal fur Paare)

Ziel: Den Blick nach innen richten und das geistige Bild »sehen«, energetisch wahr-
nehmen, den 6. Sinn ausschdpfen

e Harmonisierung: Mentale Entspannungstechnik

e Der Teilnehmer nimmt sein Werk (50x40 cm) mit nach Hause
e Kursdauer: ca. 3 Stunden

e Materialien, Getranke, »Kunstler-Snacks« inkl.




